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Lietde, seksualiteit
en relaties =

Waarom komt hetzelfde
patroon vaak terug?

Alleen de werkelijkheid heelt.
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We zijn vrijer dan vorige generaties in de manier waarop we onze
relaties vormgeven. We kiezen zelf met wie we leven, hoe lang, in
welke vorm en onder welke voorwaarden. Tegelijkertijd lijkt die
vrijheid liefde niet noodzakelijk eenvoudiger te hebben gemaakt.
We verlangen naar nabijheid én autonomie, willen gezien worden

zonder onszelf te verliezen, zoeken veiligheid maar willen ook vrij

blijven. En soms ontdekken we, met enige verbazing, dat een nieuwe

relatie oude vragen opnieuw tevoorschijn brengt.

In deze module kijken we naar liefde, seksualiteit en partnerschap
zonder vooraf te bepalen hoe een goede relatie eruit hoort te zien.
Wat gebeurt er werkelijk tussen twee mensen? Wat zoeken we in
de ander wat misschien niet door de ander gegeven kan worden?
Wanneer wordt liefde verward met behoefte, aanpassing of bezit?

En wat vraagt intimiteit van twee volwassen mensen?

Daarbij onderzooken we seksualiteit ook als een eigen beweging
van het leven: krachtig, lichamelijk en niet altijd gehoorzaam aan
onze plannen en ideeén. Relaties worden zo geen project dat moet

slagen, maar een plaats waar het leven ons iets over onszelf laat zien.

PRAKTISCHE INFORMATIE

@ @ PRIJZEN

Voor het basisjaar
LOCATIE
Leopoldskerkje,
Gansbaan 7,
6231 LM
Meerssen Per module (2 dagen)
Bij Maastricht €385,- particulier
€485,-

Levensirnte Lieproces — voor

Fenomenologische psychologie. Opstell

TIJDSTIPPEN

Vrijdag en zaterdag
Van 10.00-18.00 uur

€2.200,- (particulier)

(www.hetleopoldskerkje.nl)

van 6 modules (12 dagen)

€2.750,- (zakelijk/organisaties)

zakelijk/organisaties

FENOMENOLOGISCHE PSYCHOLOGIE
LEVENSINTEGRATIEPROCES

VOOR WIE?

Voor mensen die veel hebben opgebouwd,

maar merken dat sommige vragen niet

verdwijnen door nég meer kennis,

inspanning of analyse.
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. Alleen de werk

PROFESSIONALS
Je leven werkt. Maar klopt het ook?

LEVENS- EN RELATIEVRAGEN

Waarom komt iets steeds opnieuw terug?

COACHES & THERAPEUTEN
Wat als de volgende stap niet ligt in
méér, maar in dieper?

@ AANMELDING EN INFORMATIE

Viviénne Lodder & Coen Aalders
info@nelles-instituut.nl
www.nelles-instituut.nl

+ 316 53 179 298
+ 316 52 052 639
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