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MODULE 1 29 & 30 januari 2027

Waar begint jouw
leven, en wat draag &
je nog met je mee?
Geboorte & kindertijd '

Alleen de werkelijkheid heelt.

) 8y VOOR WIE?
We worden volwassen, maar laten onze kindertijd niet zomaar

achter ons. Veel van wat ooit noodzakelijk was om erbij te

Vi di 1 hebb bouwd,
horen, geliefd te worden of ons veilig te voelen, leeft ongemerkt O R R LY

verder. Misschien merk je dat je je snel verantwoordelijk voelt maar merken dat sommige vragen niet

voor anderen, moeilijk nee zegt, bevestiging zoekt of je schuldig verdwijnen door nég meer kennis,
voelt wanneer je werkelijk voor jezelf kiest. Waarom blijven inspanning of analyse.
zulke patronen bestaan, ook wanneer je allang begrijpt waar

ze vandaan komen?

PROFESSIONALS

O
. = e leven werkt. Maar klopt het ook?
In deze eerste module onderzoeken we onze vroegste verhouding J P

tot het leven: van de vanzelfsprekende eenheid vér de geboorte
tot de wereld van het kind, waarin familie, liefde en erbij horen

LEVENS- EN RELATIEVRAGEN
Waarom komt iets steeds opnieuw terug?

allesbepalend zijn. Niet om onze ouders of ons verleden opnieuw
te beoordelen, maar om te zien wat toen werkelijk van ons
gevraagd werd, en wat nu voorbij is.

Want volwassen worden betekent ook ontdekken dat wat ooit COACHES & THERAPEUTEN

Wat als de volgende stap niet ligt in
ontstaat vrijheid niet door je verleden te veranderen, maar door méér, maar in dieper?

& ® ®

noodzakelijk was, dat niet voor altijd hoeft te blijven. Misschien

het eindelijk “verleden” te laten zijn.

PRAKTISCHE INFORMATIE

@ @ @ PRIJZEN @ AANMELDING EN INFORMATIE

Voor het basisjaar Viviénne Lodder & Coen Aalders
van 6 modules (12 dagen)
Vrijdag en zaterdag Leopoldskerkje, €2.200.- (particulier)
Van 10.00-18.00 uur g;g:tiﬁn 7 €2.750,- (zakeljjkforganisaties) www.nelles-instituut.nl
Meerssen Per module (2 dagen) | +31653179 298
Bij Maastricht €385,- particulier | +31652052639
(www.hetleopoldskerk|e.nl) €485,— Zakelijk/organisaties

TIJDSTIPPEN LOCATIE
info@nelles-instituut.nl

Levensintegratieproces — voor vragen die je niet loslaten.
Fenomenologische psychologie. Opstellingen. Alleen de werkelijkheid heelt.




